.Povezani kroz ples” - plesni projekat za starije
osobe sa migracionim iskustvom

Da li ste starija osoba, imate migraciono iskustvo, zZivite u Berlinu i zelite da se krecete, pleSete,
upoznajete nove ljude i razgovarate sa drugima?

Onda vas srda¢no pozivamo na projekat ,Povezani kroz ples*!

Tokom deset susreta povezujemo ples, pokret, upoznavanje i druzenije.

Isprobacemo razli¢ite oblike kretanja, razgovaracemo jedni sa drugima i zajedno provesti prijatno
vreme.

Projekat vodi Kaveh Ghaemi, plesa¢, glumac i plesni pedagog.

On Zivi u Berlinu od 2011. godine i ima dugogodisnje iskustvo u radu sa razli¢itim grupama. U
svojim radionicama stvara prostor u kojem ljudi mogu zajedno da se kre¢u i bez prethodnog
plesnog iskustva. Kaveh govori nemacki i farsi.

KADA? GDE?

29.09.2026. od 9:30 do 12:30  Bullauge - Pangea Haus e.V.
06.10.2026. od 9:30 do 12:30  Trautenaustrafle 5 10717
13.10.2026. od 9:30 do 12:30  Berlin

20.10.2026. od 9:30 do 12:30 T

27.10.2026. od 9:30 do 12:30 Prijava

03.11.2026. od 9:30 do 12:30

10.11.2026. od 9:30 do 12:30

17.11.2026. od 9:30 do 12:30

24.11.2026. od 9:30 do 12:30

01.12.2026. od 9:30 do 12:30

Sta vas ocekuje?
e - UcCesce je besplatno
» - Nije potrebno prethodno iskustvo u plesu ili kretanjull!
e - Upoznavanje i druzenje sa drugim starijim osobama
» - Informacije o:
e - aktivnostima za slobodno vreme, podrsci, savetovanju i moguénostima za kretanje u
starijem dobu i u slucaju potrebe za negom
- izletima, plesu i zajednic¢kim aktivnostima
- prostoru za vas$a iskustva, zelje i ideje

Za pitanja i prijavu:

Telefon: 0163 2659869 ili 0175 9554136

E-mail: pascal.schroeder@iranischegemeinde.de

Jezici: nemacki i farsi. Po potrebi su moguci i drugi jezici.
Molimo vas da ponesete udobnu odecu i flasu vode.
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