»Conectati prin dans” - proiect de dans pentru I!'Jersoane
varstnice cu experienta de migratie - rumanisc

Sunteti o persoana varstnica, aveti experienta de migratie, locuiti in Berlin si doriti sa faceti
miscare, sa dansati, sa cunoasteti oameni noi Si sa socializati?
Atunci va invitam cu drag la proiectul ,Conectati prin dans”!
in cadrul celor zece intalniri vom imbina dansul, miscarea, intalnirile si schimbul de experienta.
Vom incerca diferite forme de miscare, vom discuta unii cu altii Si vom petrece impreuna

momente placute.

Proiectul este coordonat de Kaveh Ghaemi, dansator, actor si pedagog de dans.

El locuieste in Berlin din 2011 si are multi ani de experient in lucrul cu diferite grupuri. in
atelierele sale creeaza un spatiu in care oamenii se pot misca impreuna chiar si fara experienta
anterioara in dans. Kaveh vorbeste germana si farsi.

UNDE?
orele 9:30-12:30 Bullauge - Pangea Haus e.V.

orele 9:30-12:30 Trautenaustralle 5 10717
orele 9:30-12:30 Berlin

CAND?

- 29.09.2026, intre
- 06.10.2026, intre
- 13.10.2026, intre
- 20.10.2026, intre
- 27.10.2026, intre
- 03.11.2026, intre
- 10.11.2026, intre
- 17.11.2026, intre
- 24.11.2026, intre
- 01.12.2026, intre

orele 9:30-12:30
orele 9:30-12:30
orele 9:30-12:30
orele 9:30-12:30
orele 9:30-12:30
orele 9:30-12:30
orele 9:30-12:30

Pentru intrebari si inscriere:

» - Participarea este gratuita

* - Nu este necesara experienta anterioara in dans sau miscarell!
e - Intalniri si schimb de experienta cu alte persoane varstnice

e - Informatii despre:

Inscriere

e - activitati de petrecere a timpului liber, servicii de sprijin, consiliere Si posibilitati de
miscare pentru persoanele varstnice si persoanele care au nevoie de ingrijire
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- excursii, dans si activitati in comunitate
- spatiu pentru experientele, dorintele si ideile dumneavoastra
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FaMIPA

Pentru intrebari si inscriere:
Telefon: 0163 2659869 sau 0175 9554136
E-mail: pascal.schroeder@iranischegemeinde.de

Limbi: germana si farsi. La nevoie, sunt posibile si alte limbi.
Va rugadm sa aduceti haine confortabile si o sticla cu apa.
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